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Rieducazione delle patologie del ginocchio
CORSO AVANZATO

Docente: Gabriele Severini, Roma

Sede: edi.ermes - Viale Enrico Forlanini, 65 - 20134 Milano Durata: due giorni, per un totale di 17 ore
Destinatari: Fisioterapisti, Massofisioterapisti, Laureati in Scienze motorie/Diplomati ISEF,

Studenti dei relativi corsi di laurea Numero max partecipanti: 35
Costo: 180 € + IVA; 160 € + IVA per studenti (comprensivo di materiale didattico, coffee break, lunch)

PROGRAMMA

Prima giornata
9.30-11.00 Le sindromi femoro-rotulee:

inquadramento clinico,
tecniche chirurgiche
e riabilitazione

11.15-13.00 Il trattamento delle condropatie
del ginocchio

13.00-13.15 Discussione
Pausa pranzo
14.15-16.15 La rigidità del ginocchio:

inquadramento clinico,
eziopatogenesi e riabilitazione

Coffee break
16.30-18.30 Tendinopatie ed entesiti

del ginocchio: 
principi di trattamento

18.30-19.00 Discussione

Seconda giornata
9.00-10.30 Il ginocchio protesico:

inquadramento clinico,
tecniche chirurgiche
e riabilitazione

Coffee break
10.45-12.30 La metodica isocinetica

nella rieducazione del ginocchio
12.30-13.15 Discussione
Pausa pranzo
14.15-16.15 Esercitazioni pratiche:

parte prima
Coffee break
16.30-18.30 Esercitazioni pratiche:

parte seconda
18.30-19.00 Test di valutazione ECM

e prova pratica
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